
KANTONESE GERECHTEN (met witte rijst) 

Yeun Po saus is een zoet pittige saus met diverse groenten 
111. Yeun Po Yuk (varkenshaas) ........................................€ 17.30 
112. Yeun Po Kai (kipfilet) ................................................ € 17.30 
113. Yeun Po Nqau (ossenhaas) ...................................... € 21.70 
114. Yeun Po Ha (garnalen)..............................................€ 21.70 
115. Yeun Po Yu (tongfilet)................................................. € 22.10 
 
Tipan saus is een pittige ketjapsaus met diverse groenten 
116. Tipan Yuk (varkenshaas) .......................................... € 17.30 
117. Tipan Kai (kipfilet).....................................................€ 17.30 
118. Tipan Ngau (ossenhaas) .......................................... € 21.70 
119. Tipan Ha (garnalen).................................................. € 21.70 
120. Tipan Yu (tongfilet)................................................... € 22.10 
 
Hab Tsun saus is met groenten en gember, knoflook en sambal saus 
121. Hab Tsun Yuk (varkenshaas).....................................€ 17.30 
122. Hab Tsun Kai (kipfilet)................................................€ 17.30 
123. Hab Tsun Ngau (ossenhaas)......................................€ 21.70 
124. Hab Tsun Ha (garnalen).............................................€ 21.70 
125. Hab Tsun Yu (tongfilet)..............................................€ 22.10 
 
Kong Bao saus is een scherp gekruide saus 
met gedroogde pepers en cashewnoten 
126. Kong Bao Yuk (varkenshaas).....................................€ 17.30 
127. Kong Bao Kai (kipfilet)................................................€ 17.30 
128. Kong Bao Naud (ossenhaas).......................................€ 21.70 
129. Kong Bao Ha (garnalen)..............................................€ 21.70 
130. Kong Bao Yu (tongfilet)..............................................€ 22.10 
 
King Do saus is een zoetzure saus met ananas en diverse groenten 
132. King Do Kai (gefrituurde kipfilet)...............................€ 16.80 

 
T1. Tjieuw Yem Kai........................................................€ 16.80 
    (kipfilet licht krokant met verse peper en uien, 

droge roerbakmethode) 
 
Peking Eend 
133 .Gegrilde eend met pikante saus.................................€ 20.20 
134. Gegrilde eend met zwarte sojabonensaus.................€ 20.20 
135. Gegrilde eend met ananas zoetzuursaus...................€ 20.20 

 
140.Rijsttafel "Pom Lai" voor 2, personen .......................€ 54.40 
    ▪ Kantonees Dim Sum (krokante hapjes) 
    ▪ Peking Eend 
    ▪ Cha Sieuw (geroosterd varkensvlees) 
    ▪ Kong Bao Ngau (ossenhaas in pikante saus) 
    ▪ Chow San Zui (kip, varkenshaas en garnalen in oestersaus) 
    ▪ Kroepoek 

 
 

 
CHINEES-INDISCHE RIJSTTAFEL 

(met nasi, bami of witte rijst) 
145. voor 2 personen.............................................€ 50.40 

      mini loempia, babi pangang, foe yong hai, 
      tjap tjoi met garnalen, koe loe yuk, sajoh, 2 soorten 
      Indisch vlees, kipfilet met sojabonensaus, saté, 

kroepoek en atjar (vanaf 4 personen extra cha sieuw) 
 
 
 

 

KEUZE MENU 
(met nasi, bami of witte rijst) 

kies 2 gerechten...............................€18.50 
kies 3 gerechten...............................€26.10 

 
1.  Babi Pangang 

2.  Tjap Tjoy 

3.  Foe Yong Hai 

4.  Kip Kerrie 

5.  Koe Loe Yuk 

6.  Halve haan in pikante saus 

7.  Varkenshaas met champignons 

8 .  Kong Bao Kai (kipfilet in pittig kong bao saus met cashewnoten) 

9.  Cha Sieuw 

10. Kip met ananas in zoetzuur saus 

11. Daging Smoor (rundvlees met basis van tomatensaus) +€1.00 

  12.  Daging Roedjak (sudder varkensvlees met soja marinade) 

13. Gado Gado 

14. Kipfilet met ketjapsaus 

15. Kipfilet met sojabonensaus 

16. Saté Ajam (4 stuks) 

 

 
 
 
Combinatie menu's (voor 1 persoon) 
(met nasi, bami of witte rijst) 

K1. Babi Pangang en Foe Yong Hai….......................€12.40 

K2. Babi Pangang en Tjap Tjoi.................................€12.40 

K3. Babi Pangang en saté........................................€12.40 

K4. Babi Pangang en Koe Loe Yuk...........................€12.40 
 

 
 

 
 
 

Chinees Indisch Restaurant 

新蓬莱酒楼 
NIEUW POM LAI 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OPENINGSTIJDEN 
Maandag gesloten 

Dinsdag t/m Zaterdag: 16.00 - 21.00 uur 
Zondag en feestdagen: 12.00 - 21.00 uur 
 

Sint-Michielsstraat 4 
5271 AM Sint-Michielsgestel 
Tel.073-55 12 749 

(buiten openingstijden bel 06-15 863821) 
  

www.nieuwpomlai.nl 
 

nieuwpomlai@hotmail.com 
Heeft u een allergie? Meld het ons. 
 
 

Alle gerechten zijn inclusief witte rijst, 
I.p.v. witte rijst: nasi, bami €1,00 extra, met mihoen €3,00 extra. 

2024 



 
SOEPEN 

 
1. Tomatensoep..........................................................€ 4.10 
2. Kippensoep.............................................................€ 4.10 
3. Haaievinnensoep....................................................€ 4.10 
4. Champignonsoep ....................................................€ 5.00 
5. Wan Tan soep..........................................................€ 6.70 
6. Sun Lan soep...........................................................€ 6.70 

(fris-zuur pikante smaak) 
7. Soep "Pom Lai".......................................................€ 6.70 
  (licht gebonden soep met garnalen, krab en kipfilet) 
 

 
VOORGERECHTEN 

 
8.  Mini Loempia (8 stuks) ............................................€ 4.50 
9.  Chinees loempia(4 stuks) met speciale vulling.........€ 7.10 
10. Loempia..................................................................€ 6.40 
11. Loempia met 2 stokjes saté...................................€ 9.80 
12. Loempia met Babi Pangang....................................€ 9,80 
13. Loempia Babi Roedjak...........................................€ 9.80 
14. Saté Babi (varkensvlees, 4 stokjes).........................€ 7.00 
15. Saté Ajam (kippenvlees, 4 stokjes).........................€ 7.00 
16. Tempura (garnalen, 3 stuks)...................................€ 6.00 
17. Kroepoek..............................................................€ 3.90 
18. Atjar Tanpo...........................................................€ 3.30 
19. Diverse saus..........................................................€ 3.40 
20. Pisang Goreng (gebakken bananen)......................€ 4.50 
21. Pangsit Goreng.....................................................€ 5.60 
22. Witte rijst .............................................................€ 4,00 
23. Frites....................................................................€ 3.20 
24. Gefrituurde kippenvleugeltjes..............................€ 7.00 
 
 

MIHOEN GERECHTEN 
 

25. Mihoen met varkenshaas....................................€ 12.90 
26. Mihoen met kipfilet............................................€ 13.10 
27. Mihoen met ossenhaas.......................................€ 18.30 
28. Mihoen met garnalen.........................................€ 17.80 
29. Mihoen "Pom Lai"...............................................€ 24.90 

 (babi pangang, foe yong hai, kip en saté) 
32. Mihoen Singapore ..............................................€ 14.70 
33. Mihoen Surinaams..............................................€ 14.70 

 (bruine mihoen met cha sieuw, garnalen en groenten) 
 
 

 
NASI / BAMI GERECHTEN 

 
    35. Nasi/Bami Goreng...................................................€ 7.00 

    36. Nasi/Bami Goreng speciaal (met¼ kip en saté).......€ 11.20 

42. Nasi/Bami Goreng "Pom Lai"...................................€ 20.80 

 (babi pangang, foe yong hai, kip en saté) 

    46. Nasi/Bami Singapore .......................................€ 13.50 

 (kerrie nasi / bami met cha sieuw, garnalen en groenten) 

    47. Surinaamse Nasi/Bami.........................................€ 13.50 

 (bruine nasi / bami met cha sieuw, garnalen en groenten) 
 

 
EIERGERECHTEN (met witte rijst) 

 
51. Foe Yong Hai met varkensvlees.................................€ 12.60 

52. Foe Yong Hai met kipfilet..........................................€ 13.50 

53. Foe Yong Hai met garnalen.......................................€ 18.70 

 
 

GROENTEN GERECHTEN (met witte rijst)  

 
56. Tjap Tjoi met varkenshaas........................................€ 12.60 

57. Tjap Tjoi met kipfilet................................................€ 13.50 

58. Tjap Tjoi met ossenhaas...........................................€ 19.60 

59. Tjap Tjoi met garnalen..............................................€ 18.70 

 
 

KIP GERECHTEN (met witte rijst) 
 

61. Halve Kip met pikante saus..................................€ 10.00 

62. Kipfilet met Chinese champignons.....................€ 16.10 

63. Kipfilet met kerriesaus.......................................€ 15.00 

64. Kipfilet met ananas...........................................€ 15.00 

66. Kipfilet met champignons..................................€ 15.20 

67. Kipfilet met zwarte sojabonensaus.......................€ 15.20 

68. Koe Loe Kai.............................................................€ 15.20 

69. Kipfilet met ketjapsaus….......................................€ 15.20 
 
 
 
 
 
 

 

 
VARKENSVLEES GERECHTEN (met witte rijst) 

 
71. Babi Pangang met pikante tomatensaus..................€ 15.60 

72. Babi Pangang met ketjap saus..................................€ 15.60 

73. Babi Pangang met ananas en zoetzuur saus..............€ 15.60 

78. Koe Loe Yuk...............................................................€ 15.00 

79. Babi Ketjap...............................................................€ 15.40  

80. Cha Sieuw.................................................................€ 16.50 

   (geroosterd mager varkensvlees) 

81. Babi spek...................................................................€ 16.50 

   (geroosterd speenvarken) 

 
 

RUNDVLEES GERECHTEN (met witte rijst) 
 

83. Ossenhaas met Chinese champignons......................€ 20.90 

84. Ossenhaas met kerriesaus........................................€ 20.90 

86. Ossenhaas met champignons.....................................€ 20.90 

87. Ossenhaas met zwarte sojabonensaus......................€ 20.90 
 

 
GARNALEN GERECHTEN (met witte rijst) 

 

93.Chinese garnalen met Chinese champignons..............€ 20.80 

94.Chinese garnalen met kerriesaus................................€ 19.70 

95.Chinese garnalen met chili saus..................................€ 19.70 

96.Chinese garnalen met champignons...........................€ 19.70 

97.Chinese garnalen met zwarte sojabonensaus.............€ 19.70 

98.Garnalen "Pom Lai"....................................................€ 21.20 

 (ongepelde garnalen in pikante verse peper en ui ) 

99.San Zui.......................................................................€ 17.60 

   (kip, varkenshaas en garnalen in pikante saus) 
 

INDISCHE GERECHTEN 
101.Nasi/Bami Rames (zonder witte rijst)........................€ 11.10 

102.Nasi/Bami Rames speciaal ( zonder witte rijst)  

(met ¼ kip en saté)....................................................€ 14.40 

105.Gado Gado................................................................€ 10.10 

106.Daging Smoor (gestoofd rundvlees)...........................€ 16.10 

107.Babi Roedjak(sudder varkensvlees met sojamarinade)€14.80 

108.Ajam Pangang (kip)...................................................€ 15.50 

109.Ajam Ketjap..............................................................€ 15.50 
Alle gerechten zijn inclusief witte rijst, 

I.p.v. witte rijst: nasi, bami €1,00 extra, met mihoen €3,00 extra. 


